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DIRECCION DEL CURSO 

Benigno Acea Nebril 
Unidad de Mama 

Hospital Abente y Lago 

Sir John Moore s/n 

15001 A Coruña 

España 

e-mail: baceneb@sergas.es 
 
 
 
FECHAS DEL CURSO 

Primera semana: 
2 al 5 de Febrero 2013 

Segunda Semana: 
11 al 14 de Mayo de 2013 
 
 
 

ENTIDAD ACREDITADORA 

SAGa 

Sistema Acreditador de 

Formación Continuada 

www.sergas.es/Sagap/Inicio 
 
 
COSTE DE LA MATRICULA 
2.800 euros 
 
 

 

Información CME 
 

 

PERTINENCIA DE LA ACTIVIDAD 

El cáncer de mama constituye la primera causa de mortalidad por cáncer en las 
mujeres españolas. Durante las últimas décadas, la cirugía ha proporcionado a la mujer 
con cáncer de mama una mejora en el control locoregional de la enfermedad, una 
disminución en la agresividad técnica y una mejora en la percepción y valoración de su 
imagen corporal. Estas conquistas han sido posibles gracias a la mejora en el 
conocimiento de la enfermedad que, sin duda, ha permitido abandonar 
definitivamente el viejo concepto mecanicista encaminado al control desesperado de 
la enfermedad mediante técnicas mutilantes que poco o nada mejoraron la 
supervivencia y calidad de vida en estas enfermas. 
La cirugía oncoplástica y reconstructiva de la mama constituye una área de 
conocimiento emergente que, hasta el momento, no se encuentra adscrita a los 
programas de formación de cirujanos vinculados a la mujer con cáncer de mama. En 
este sentido, los cirujanos generales y ginecólogos deben atender a una demanda 
social, cada vez más frecuente, de solicitudes en el ámbito de la remodelación y 
reconstrucción mamaria sin que existan cursos de formación que cubran estas 
necesidades. Un programa formativo en cirugía oncoplástica y reconstructiva de la 
mama es adecuado a esta demanda social y profesional. 
 
 
 
ACREDITACION Y ASIGNACION DE CREDITOS 
 

Sistema Acreditador de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias 
Solicitada la acreditación 

 
El Hospital Abente y Lago está acreditado por el Sistema Acreditador de Formación 
Continuada de las Profersiones Sanitarias (SAGa) para impartir formación continuada a 
médicos. Estos créditos están reconocidos por el Ministerio de Sanidad y Consumo de 
España y la European Accreditation Council for CME (EACCME) de la UEMS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OBJETIVOS DEL CURSO 

•  Ofrecer una alta especialización en la cirugía del cáncer de mama. 
•  Aportar los criterios oncológicos y plásticos necesarios para la planificación, 

ejecución y evaluación de una técnica oncoplástica y reconstructiva en mujeres con 
cáncer de mama. 

•  Formación en el diseño de patrones de resección mamaria para la planificación de 
una técnica oncoplástica conservadora. 

•  Formación en el diseño de colgajos músculo-cutáneos para la reconstrucción 
mamaria mediante tejido autólogo. 

•  Formación en la utilización de material protésico para la reconstrucción mamaria. 
•  Adquisición de conocimientos para la evaluación de los resultados postoperatorios 

y para la solución de las complicaciones. 
•  Adquisición de conocimientos jurídicos para el proceso informativo y de 

consentimiento informado en técnicas oncoplásticas y reconstructivas de la mama. 
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Profesores 
 

 

 

 

Joaquim Abreu de Sousa 
Coordinador de la Clínica da Mama 
Instituto Portugués de Oncología 
Oporto. Portugal 
  
Luís Albaina Latorre 
FEA Adjunto de Cirugía 
Hospital Abente y Lago. Complexo Hospitalario 
Universitario A Coruña. A Coruña 
  
Lourdes Calvo Martínez 
Doctora en Medicina 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña 
A Coruña 
  
Carmen Cereijo Garea 
Diplomada en Enfermería 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña 
A Coruña 
   
Emilio García Tutor 
Doctor en Medicina 
Hospital Clínico de Guadalajara 
Guadalajara 
  
José María Gómez Díaz-Castroverde 
Magistrado. Tribunal Superior de Galicia 
  
Antonio Güemes Sánchez 
Doctor en Medicina 
FEA Adjunto de Cirugía General 
Hospital Clínico de Zaragoza 
  
Fernando Hernanz de la Fuente 
Doctor en Medicina 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander 
  
Julián Illana Moreno 
Doctor en Medicina 
Jefe de Sección del Servicio de Cirugía General 
Hospital Vigen de Arriexaca. Murcia 
  
Manuel Juaneda Gabelas 
Doctor en Medicina 
Hospital Abente y Lago. Complexo Hospitalario 
Universitario A Coruña. A Coruña 
  
Servando López 
FEA Adjunto del Servicio de Anestesiología y 
Reanimación 
Hospital Abente y Lago. Complexo Hospitalario 
Universitario A Coruña 
 
Francisco Martínez Rodríguez 
Doctor en Medicina 
Servicio de Cirugía General 
Hospital de Tolosa 
San Sebastián 
 
José Midón 
Doctor en Medicina 
Servicio de Cirugía Plástica 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña 
A Coruña 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Joaquín Mosquera Oses 
Hospital Abente y Lago. Complexo Hospitalario 
Universitario A Coruña. A Coruña 
   
Miguel Prats de Puig 
Ginecólogo 
Clínica Planas. Barcelona 
 
Manuel Ramos Boyero 
Doctor en Medicina 
Servicio de Cirugía General 
Hospital Universitario de Salamanca 
  
Palmira Ric Benito 
Psicóloga Clínica 
Asociación Española Contra el Cáncer 
  
Xavier Rodríguez Alsina 
Adjunto Cirugía General y Aparato Digestivo 
Hospital de Tarrasa. Barcelona 
  
Isabel Rubio 
Doctora en Medicina y Cirugía 
Hospital Vall de Hebrón 
Clínica Teknon. Barcelona 
  
Paz Santiago Freijanes 
FEA adjunto de Servicio de Anatomía Patológica 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. A 
Coruña 
  
José María Serra Renom 
Catedrático de Cirugía Plástica 
Hospital Quirón 
Barcelona 
 
Mª Carmen Silva Rodríguez 
Doctora en Medicina 
Oncóloga Radioterapéuta 
Centro Oncológico de Galicia. A Coruña  
  
José Ramón Varela 
FEA Adjunto de Radiología 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. A 
Coruña 
 



CURSO DE ESPECIALIZACION 

CIRUGIA ONCOPLASTICA Y RECONSTRUCTIVA DE LA MAMA 

PROGRAMA 

 
 
Módulo I 
FUNDAMENTOS DE LA CIRUGIA ONCOPLASTICA Y RECONSTRUCTIVA 
(2-5 de Febrero de 2013) 
 

 
Tema I. Aspectos Anatómicos de la Cirugía Oncoplástica del Cáncer de Mama (2 horas). 
Morfología y estética de la mama. Fundamentos anatómicos en la conservación, remodelación y 
reconstrucción mamaria. 
 
Tema II. Los Procedimientos Diagnósticos en la Valoración de las Técnicas Oncoplásticas (4 horas). 
Procedimientos diagnósticos en la planificación de las técnicas oncoplásticas. Valoración preoperatoria de 
la multicentricidad-multifocalidad. Localización preoperatoria en técnicas oncoplásticas. El diagnóstico 
histológico preoperatorio.  
 
Tema III. Cirugía Conservadora en el Cáncer de mama (3 hora). 
Fundamentos del tratamiento quirúrgico en el cáncer de mama. Recidiva local en la cirugía conservadora 
del cáncer de mama. Valoración ecográfica intraoperatoria. La estadificación axilar en el cáncer de mama. 
Biopsia de ganglio centinela: estado actual. 
 
Tema IV. Adyuvancia y Neoadyuvancia en la Cirugía Oncoplástica del Cáncer de Mama (4 horas). 
Impacto de los tratamiento adyuvantes en la técnica oncoplástica. Neoadyuvancia y planificación 
oncoplástica. Técnicas oncoplásticas y demoras en la adyuvancia. Implicaciones de la radioterapia 
postoperatoria en las técnicas oncoplásticas 
 
Tema V. Aspectos Eticos y Jurídicos en la Cirugía Oncoplástica del Cáncer de Mama (3 horas). 
Ley Básica de Autonomía de los Pacientes. Información y consentimiento informado en la cirugía 
oncoplástica. Documentos de consentimiento informado en la cirugía oncoplástica y reconstructiva de la 
mama. Responsabilidad profesional en las complicaciones de las técnicas oncoplásticas. 
 
Tema VI. Aspectos Psicológicos en la Cirugía Oncoplástica y Reconstructiva (1 hora). 
Cáncer de mama y mutilación. Imagen corporal y autoestima. La mujer y su perspectiva de la 
reconstrucción. 
 
Tema VII. El Papel de la Enfermería en el desarrollo de las Técnicas Oncoplásticas (2 horas). 
Colocación y cuidado de la enferma durante la intervención. Prevención de riesgos intraoperatorios. 
Educación de la paciente y alta temprana. Consulta de Enfermería. 
 
Tema VIII. Claves Anestésicas para la recuperación precoz y el alta temprana tras Cirugía Oncoplástica y 
Reconstructiva de la Mama (2 horas). 
Manejo intraoperatorio. Analgesia postoperatoria. Reincorporación temprana al medio. 

 
 

 



 
 

Módulo II 
CIRUGIA ONCOPLASTICA CONSERVADORA (2-5 de Febrero de 2013) 
 
Tema IX. Valoración, Indicación y Optimización técnica de la cirugía conservadora  (4 horas). 
Deformidades en la cirugía conservadora tradicional del cáncer de mama. Indicaciones de los patrones 
oncoplásticos conservadores. Remodelación mamaria con colgajos dermoglandulares. Abordaje axilar. 
Abordaje submamario. Abordaje areolar. Abordaje lateral. 
 
Tema X. Mamoplastia Horizontal (3 horas). 
Planificación y diseño del patrón. Ejecución técnica. Complicaciones postoperatorias. Límites en su 
aplicación. Malos resultados oncológicos y estéticos. 
 
Tema XI. Mamoplastias Verticales de Rama Única (2 horas). 
Planificación y diseño del patrón. Ejecución técnica. Complicaciones postoperatorias. Límites en su 
aplicación. Malos resultados oncológicos y estéticos. 
 
Tema XII. Mamoplastias Verticales de Doble Rama (3 horas). 
Planificación y diseño del patrón. Ejecución técnica. Complicaciones postoperatorias. Límites en su 
aplicación. Malos resultados oncológicos y estéticos. 
 
Tema XIII. Mamoplastias de Rotación (2 horas). 
Planificación y diseño del patrón. Ejecución técnica. Complicaciones postoperatorias. Límites en su 
aplicación. Malos resultados oncológicos y estéticos. 
 
Tema XIV. Mamoplastias Laterales (2 horas). 
Planificación y diseño del patrón. Ejecución técnica. Complicaciones postoperatorias. Límites en su 
aplicación. Malos resultados oncológicos y estéticos. 
 
Tema XV. Mamoplastia Circular o Periareolar (2 horas). 
Planificación y diseño del patrón. Ejecución técnica. Complicaciones postoperatorias. Límites en su 
aplicación. Malos resultados oncológicos y estéticos. 
 
Tema XVI. Abordaje Oncoplástico de los Tumores Centrales de la Mama (3 horas). 
El conflicto: la afectación del CAP. Planificación y diseño del patrón. Ejecución técnica. Complicaciones 
postoperatorias. Límites en su aplicación. Malos resultados oncológicos y estéticos. 
 
Tema XVII. La resección Onoplástica Radioguiada (3 horas). 
Contextos oncológicos. Planificación y diseño de patrones radioguiados. 
 
Tema XVIII. Reconstrucción parcial de la mama mediante colgajo de dorsal ancho (3 horas). 
Indicaciones y planificación. Complicaciones postoperatorias. Límites en su aplicación. Malos resultados 
oncológicos y estéticos. 
 
Tema XIX. Errores en la planificación de Técnicas Oncoplásticas (3 horas). 
Contextos clínicos de alto riesgo. Prevención de errores. 

 
 



Módulo III 
CIRUGIA ONCOPLASTICA RECONSTRUCTIVA (11-14 de Mayo de 2013) 
 
Tema XX. Reconstrucción Mamaria. ¿Inmediata o Diferida? (2 horas). 
Criterios de selección en la reconstrucción mamaria.  
 
Tema XXI. Reconstrucción Mamaria. ¿autóloga o con implantes? (2 horas). 
Criterios de selección en la reconstrucción mamaria.  
 
Tema XXII. Reconstrucción Mamaria mediante Implantes (4 horas). 
Indicaciones y planificación. Complicaciones postoperatorias. Límites en su aplicación. Malos resultados 
oncológicos y estéticos. 
 
Tema XXIII. Técnicas Endoscópicas de Reconstrucción Mamaria (2 horas). 
Indicaciones y planificación. Complicaciones postoperatorias. Límites en su aplicación. Malos resultados 
oncológicos y estéticos. 
 
Tema XXIV. Colgajo de músculo dorsal ancho (2 horas) 
Fundamento anatómico. Ejecución técnica. Indicaciones. Complicaciones. 
 
Tema XXV. Reconstrucción Mamaria Inmediata mediante Colgajo de Dorsal Ancho Tipo Skin-Sparing (2 
horas). 
Indicaciones y planificación. Complicaciones postoperatorias. Límites en su aplicación. Malos resultados 
oncológicos y estéticos. 
 
Tema XXVI. Colgajo pediculado de músculo recto anterior (2 horas). 
Fundamento anatómico. Ejecución técnica. Indicaciones. Complicaciones. 
 
Tema XXVII. Colgajo libre de músculo recto anterior (2 horas). 
Fundamento anatómico. Ejecución técnica. Indicaciones. Complicaciones. 
 
Tema XXVIII. Reconstrucción mamaria mediante colgajo de músculo recto anterior (3 horas). 
Indicaciones y planificación. Complicaciones postoperatorias. Límites en su aplicación. Malos resultados 
oncológicos y estéticos. 
 
Tema XXIX. Mastectomía Profiláctica y Reconstrucción Bilateral Sincrónica (2 horas). 
Indicaciones y planificación. Complicaciones postoperatorias. Límites en su aplicación. Malos resultados 
oncológicos y estéticos. 
 
Tema XXX. Reconstrucción mamaria diferida (3 horas). 
Reconstrucciones diferidas autólogas. Reconstrucciones diferidas mediante implantes. 
 
Tema XXXI. Reconstrucción del Complejo Areola-Pezón (2 horas). 
Indicaciones y planificación. Complicaciones postoperatorias. Límites en su aplicación. Malos resultados 
oncológicos y estéticos. 
 
Tema XXXII. Retoques Post-reconstrucción: Simetrización, Manejo de los Defectos parciales, Surco 
Submamario (2 horas).  
Indicaciones y planificación. Límites en su aplicación. Malos resultados estéticos. 
 
Tema XXXIII. Colgajo epigástrico (1 horas). 
Indicaciones y planificación. Complicaciones postoperatorias. Límites en su aplicación. Malos resultados 
oncológicos y estéticos. 
 
Tema XXXIV. Colgajo Adipofascial (2 horas). 
Indicaciones y planificación. Complicaciones postoperatorias. Límites en su aplicación. Malos resultados 
oncológicos y estéticos. 
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